OCAK - 2025 YEMEK LIiSTESI

I o« UMRANIYE
) l r E y 02.01.2025 MERCIMEK CORBASI 03.01.2025 YAYLA CORBASI
KOLEJI ) N
TAVUK FAJITA iZMIR KOFTE
BULGUR PILAVI ERISTE
MEYVE SALATA
06.01.2025 CENNET CORBASI 07.01.2025 TARHANA CORBASI 08.01.2025 DOMATES CORBASI 09.01.2025 SEBZE CORBASI 10.01.2025 EZOGELIN CORBASI
KURU FASULYE TAVUK DONER BESAMEL S.KARNABAHAR iSLiMm KOFTE KIYMALI ISPANAK
BULGUR PiLAVI PIRINC PILAVI ERISTE KUSKUS FIRINDA MAKARNA
TURSU AYRAN SUPANGLE KOMPOSTO YOGURT
13.01.2025 SEHRIYE CORBASI 14.01.2025 DUGUN CORBASI 15.01.2025 TOYGA CORBASI 16.01.2025 MERCIMEK CORBASI 17.01.2025 TAVUK CORBASI
PATATES MUSAKKA NOHUT YEMEGi CIN USULU TAVUK TAZE FASULYE CIFTLIK KEBABI
SPAGETTI BULGUR PIiLAVI SEHRIYE PILAVI TAVUKLU PiLAV MAKARNA
YOGURT SUTLAC KOMPOSTO CACIK MEYVE

Adres: Site Mah. Dirilis Cad. No:19 Umraniye/iISTANBUL Tel:0216 520 20 00 Web: www.bireykoleji.com E-mail: info@bireykoleji.com

DIYETISYEN : IREM YILDIZ MUTFAK SEFi : HASAN YILDIZ




