
02.02.2026 TARHANA ÇORBASI 03.02.2026 YAYLA ÇORBASI 04.02.2026 MERCİMEK ÇORBASI 05.02.2026 SEBZE ÇORBASI 06.02.2026 EZOGELİN ÇORBASI

BEZELYE YEMEĞİ ÇITIR TAVUK MENGEN MUSAKKA IZGARA KÖFTE ETLİ PATATES

PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA BULGUR PİLAVI ARPA ŞEHRİYE PİLAVI SPAGETTİ

TURŞU KOMPOSTO KEMALPAŞA TATLISI LİMONATA CACIK

09.02.2026 DOMATES ÇORBASI 10.02.2026 BROKOLİ ÇORBASI 11.02.2026 EZOGELİN ÇORBASI 12.02.2026 HAVUÇ ÇORBASI 13.02.2026 DÜĞÜN ÇORBASI

ETLİ NOHUT ORMAN KEBABI MANTI ŞİNİTZEL MEVSİM TÜRLÜ

PİRİNÇ PİLAVI KUSKUS PİLAKİ BULGUR PİLAVI MAKARNA

ÇİKOLATALI YAŞ PASTA ELMA YOĞURT AYRAN SALATA

16.02.2026 MERCİMEK ÇORBASI 17.02.2026 TOYGA ÇORBASI 18.02.2026 TARHANA ÇORBASI 19.02.2026 NANELİ DÖVME ÇORBASI 20.02.2026 TUTMAÇ ÇORBASI

BARBUNYA TAVUK ŞİŞ FIRIN KARNABAHAR İSVEÇ KÖFTE TAZE FASÜLYE

BULGUR PİLAVI SPAGETTİ CEVİZLİ ERİŞTE PİRİNÇ PİLAVI KUSKUS 

TURŞU KOMPOSTO ŞEKERPARE MANDALİNA CACIK

23.02.2026 TARHANA ÇORBASI 24.02.2026 DOMATES ÇORBASI 25.02.2026 EZOGELİN ÇORBASI 26.02.2026 LEBENİYE ÇORBASI 27.02.2026 MERCİMEK ÇORBASI

KURU FASÜLYE EKŞİLİ KÖFTE ISPANAK TAVUK HAŞLAMA KIYMALI PATATES

PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA BÖREK ARPA ŞEHRİYE PİLAVI KUSKUS

SALATA ELMA YOĞURT KOMPOSTO TRİLEÇE

DİYETİSYEN : BEYZANUR KAR MUTFAK ŞEFİ : HASAN YILDIZ
Adres: Site Mah. Diriliş Cad. No:19 Ümraniye/İSTANBUL Tel:0216 520 20 00  Web: www.bireykoleji.com    E-mail: info@bireykoleji.com

ŞUBAT - 2026 YEMEK LİSTESİ

Malzeme temininde oluşabilecek sorunlara göre menü içeriğinde okul yönetimi tarafından alternatif bir menü planlaması yapılabilir.


