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KOLEJI ANASINIFLARI KAHVALTI VE ARA OGUN LISTESI
MAYIS- 2026
ALERJENLER ALERJENLER ALERJENLER ALERJENLER ALERJENLER
04.05.2026 BEYAZ PEYNIR 4 sUT 5.05.2026 KASAR PEYNIR 4 BITKIGAYl  6.05.2026 KREM PEYNIR 4 suT 7.05.2026 TEREYAG 4 BITKICAYl  8.05.2026 BEYAZ PEYNIR 4 sOT
ZEYTIN REGEL TAHIN PEKMEZ 14 BAL FINDIK KREMASI 1,4
HELVA 14 SALATALIK HAVUC SALATALIK HAVUC
HAVUG ZEYTIN ZEYTIN ZEYTIN ZEYTIN
PEYNIRLI OMLET 34 MiNi SiMIT 1,14 HASLANMIS YUMURTA 3 MiNi PizzA 1,14 PATATESLI OMLET 3,4
N GIKOLATALIKEK 13,4 ARAGEUN  PUDING 4 N PONGIK AGMA 13 ARAGGUN  SADE KEK 34 ARAGGUN  KALP KURABIYE 13
11.05.2026 KASAR PEYNIR 4 BITKICAYl  12.05.2026 BEYAZ PEYNIR 4 sOT 13.05.2026 TEREYAG 4 BITKI CAYl  14.05.2026 KREM PEYNIR 4 sUT 15.05.2026 BEYAZ PEYNIR 4 BITKI GAYI
FINDIK KREMASI 4 HELVA 14 BAL TAHIN PEKMEZ 14 REGEL
SALATALIK DOMATES SALATALIK DOMATES ZEYTIN
ZEYTIN ZEYTIN ZEYTIN ZEYTIN SALATALIK
MENEMEN 3 MINi POGAGA 13 PATATESLI OMLET 34 MINI AGMA 13 HASLANMIS YUMURTA 3
ARAOGUN  MOZAIK PASTA 1,4 ARA OGUN  MINi SIMIT 1,3 ARAOGGUN  TUZLU KURABIYE 1,3 ARAOGUN  MEYVE ARAGGUN  MINI POGACA 1,3
18.05.2026 KREM PEYNIR 4 BITKICAYl  19.05.2026 20.05.2026 BEYAZ PEYNIR 4 BITKIGAYl  21.05.2026 TEREYAG 4 sUT 22.05.2026 KREM PEYNIR 4 BITKI GAYI
HELVA 14 SALATALIK BAL TAHIN PEKMEZ 14
SALATALIK &g\\v ZEYTIN ZEYTIN SALATALIK
ZEYTIN FINDIK KREMAS| 114 DOMATES ZEYTIN
HASLANMIS YUMURTA 3 PEYNIRLI OMLET 3,4 KALEM BOREK 13,4 MENEMEN 3
ARAOGUN  TARGINLI HAVUGLU KEK 1,3,4 ARA OGUN ARAGGUN  CIKOLATATOPU 1,4 ARAGGUN  DAMLA CIKOLATALI KURABIYE 1,3,4 ARAGGUN  MINI ACMA 1,3
25.05.2026 KASAR PEYNIR 4 26.05.2026 27.05.2026 28.05.2026 29.05.2026
DOMATES
ZEYTIN &?,\\v &?,\\v &?,\\v &?,\\v
HELVA 14
OMLET 34
ARA OGUN  UN KURABIVESI 1,4 ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OCUN
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( )Alerjen gorsellen ve kodlari Gida, Tarim ve Kéy isleri Bakanhiginin bllgllendlrme af|§|nden alinmigtir.
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Adres: Site Mah. Dirilis Cad. No:19 Umraniye/ISTANBUL Tel:0216 520 20 00 Web: www.bireykoleji.com _E-mail: info@bireykoleji.com

DIYETISYEN : BEYZANUR KAR

MUTFAK SEFi : HASAN YILDIZ



