bircy

ANASINIFLARI KAHVALTI VE ARA OGUN LiSTESi

KOLEJI KASIM - 2026
ALERJENLER ALERJENLER ALERJENLER ALERJENLER

02.11.2026 KREM PEYNIR 4 BITKi GAYI 3.11.2026  BEYAZ PEYNIR 4 SUT 4.11.2026  TEREYAG 4 BITKiGAYl  5.11.2026 KREM PEYNIR 4 SUT

FINDIK KREMASI 4,11 HELVA 1,4 BAL TAHIN PEKMEZ 14

SALATALIK DOMATES SALATALIK DOMATES

ZEYTIN ZEYTIN ZEYTIN ZEYTIN

OMLET 3,4 MiNi PiZZA 13,4 HASLANMIS YUMURTA 3 MiNi ACMA 1,3
ARA OGUN TUZLU GUBUK 1 ARA OGUN MILFOY BOREGH 13,4 ARA OGUN MARMELATLI KURABIYE 13,4 ARA OGUN MOZAIK PASTA 13,4
9.11.2026 BEYAZ PEYNIR 4 SUT 10.1.2026  KASAR PEYNIR 4 BITKi CAYI 11.11.2026  KREM PEYNIR 4 SUT 12.11.2026  TEREYAG 4 BITKi CAYI

HELVA 1,4 DOMATES HAVUG BAL

HAVUG ZEYTIN ZEYTIN ZEYTIN

ZEYTIN REGEL FINDIK KREMASI 4,11 DOMATES

HASLANMIS YUMURTA 3 PONGIK POGAGA PEYNIRLI OMLET 3,4 MINi SiMIT 1,14
ARA OGUN COREKOTLU KURABIYE 13,4 ARA OGUN TARG HAV.CEVIZLI KEK 1,341 ARA OGUN MEYVELI YOGURT 4 ARA OGUN ELMALI KURABIYE 1,3,4,1
16.11.2026 17.11.2026 18.11.2026 19.11.2026
23.11.2026 KREM PEYNIR 4 sUT 24.11.2026 BEYAZ PEYNIR 4 BITKi GAYI 25.11.2026  KASAR PEYNIR 4 sUT 26.11.2026 TEREYAG 4 BITKI GAYI

HAVUG DOMATES HAVUG BAL

ZEYTIN ZEYTIN ZEYTIN DOMATES

HELVA 1,4 FINDIK KREMASI 41 REGEL ZEYTIN

PATATESLi OMLET 34 MiNi pizzA 13,4 HASLANMIS YUMURTA 3 MiNi ACMA 1,3
ARA OGUN TUZLU KURABIYE 1,3,4,11 ARA OGUN BiSKUVILI PUDING 13,4 ARA OGUN MEYVE TUZLU QUBUK 1

ALERJENLER

lik vie balik
drnleri

St ve siit Oriinleri

Yumurta ve yumurta
uriinberi

Gluten igeren
tahullar ve
bunlann drinler

Kabuklular (Crustaces)
we bunlann drinler

-

a Sert kabuklu meyveler

we bunlann Grinleri

Saya Fa';uiyesi - -

ve sbya fsdlyesi Kere\g_-z_yelekmwz
driinleri

Griinleri Yumusakealar

ve drinler

Ve susam tehumu
drinler

6.11.2026  KASAR PEYNIR
REGEL

ZEYTIN
SALATALIK
PATATESLI OMLET

ARA OCUN KURU MEYVE

KREM PEYNIR
HAVUG
ZEYTIN
TAHIN-PEKMEZ
PATATES TAVA
ARA OGUN MEYVE

13.11.2026

20.11.2026
$
27.11.2026  KREM PEYNIR
HAVUG
ZEYTIN
TAHIN PEKMEZ
OMLET

ARAGGUN DAMLA GIKOLATALI KUR.

ALERJENLER
4 BITKi CAYI

34

4 SUT

4 SUT

34
1,34

DIYETISYEN : BEYZANUR KAR MUTFAK SEFi : HASAN YILDIZ




